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SAN BARTOLOME DE LAS ABIERTAS.  
OPORTUNIDADES Y PARTICIPACION PARA UN DESARROLLO SOSTENIBLE. 
 
El proyecto se basa en desarrollar actuaciones enraizadas en el concepto de 
ruralidad como el patrimonio natural, la valorización y promoción de las 
producciones agrícolas, la conservación del entorno, el patrimonio cultural, el 
turismo rural y los servicios a la población. 
 
Los objetivos del proyecto son la potenciación del desarrollo sostenible de la 
zona de influencia del municipio, el asentamiento de la población gracias a la 
revitalización de la economía local, preservar practicas agrícolas y fomentar 
otras nuevas, promocionar el turismo rural e involucrar a la población local a 
participar activamente en el desarrollo de acciones para un desarrollo rural 
sostenible que, a la vez, propicien un retorno económico. 
 
Las líneas fundamentales que se están siguiendo para que estos objetivos sean 
una realidad son: 
 

 El aprovechamiento y conservación del entorno y la renovación de 
prácticas agrícolas. 

 El fomento de valores medioambientales entre la población. 
 La recuperación y aprovechamiento del patrimonio municipal. 
 Los servicios a la población.  

 
 
LINEAS DE ACTUACION 
 
Aprovechamiento y conservación del entorno y la revalorización de prácticas 
agrícolas. 
 
Conceptos necesarios para enraizar el concepto de ruralidad como uno de los 
soportes de la economía del territorio.  
 
La actividad agraria y forestal, la multifuncionalidad y la ocupación del territorio 
son factores fundamentales para llevar a cabo las políticas de desarrollo rural a 
la vez que, el desarrollo sostenible debe armonizar el desarrollo económico, la 
protección medioambiental y el beneficio social. 
 
Además, y no menos importante contamos con que el medio natural es el 
soporte de un acervo cultural que necesita “tener función para tener futuro”.  
 
Dentro de esta primera línea de actuación, el Ayuntamiento de San Bartolomé 
de las Abiertas desarrolla diversas acciones: 
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Aprovechamiento y gestión del medio forestal. 
 
La limpieza de la masa forestal primaria, concretamente la que se produce en 
las vías pecuarias y ribera del río Sangrera, supone no solo la puesta en valor 
del medio desde un punto de vista ecológico, sino también un beneficio social y 
económico. 
 
El aprovechamiento de los restos forestales de cortas podas y desbroces, así 
como los provenientes de la limpieza de zonas de escaso uso ganadero tras el 
abandono del pastoreo, constituyen en la actualidad un recurso beneficioso 
para la conservación de la biomasa, una herramienta para la prevención de 
incendios forestales y un beneficio social. 
 
Son los vecinos interesados los que realizan estas tareas de limpieza, 
repartiéndose por sorteo los lotes de parcelas establecidos por el Ayuntamiento 
y los Agentes Medioambientales. La materia forestal recogida es reutilizada 
para alimentar las estufas de leña de los vecinos.  
 

  
Ejemplos del estado actual de las zonas aprovechadas. 

 
 
 
Aprovechamiento y gestión de residuos procedente de la poda de zonas verdes 
municipales. 
 
En San Bartolomé de las Abiertas los espacios verdes y árboles dispuestos en el 
municipio general cumplen la función de mejorar el aspecto del entorno, pero a 
la vez, generan unos residuos que han dejado de suponer un problema a la 
hora de su eliminación, con la puesta en marcha de un sistema de reutilización 
de estos residuos vegetales. 
 
El reciclaje y la transformación de los restos vegetales con el fin de obtener una 
materia orgánica de calidad que incorporada al terreno mejora la estructura y la 
biología del suelo tratado. 
 
Cualquier resto vegetal es susceptible de compostaje, los estiércoles, restos de 
cosechas, hojas, restos de poda, malas hierbas, siegas de césped, etc. La 
estructura y composición de los restos orgánicos son variables según su 
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procedencia pero todos ellos son aprovechados con el objeto de abaratar costes 
de eliminación y el beneficio medio ambiental que supone el reciclaje de 
materia orgánica. A la producción conseguida se le complementa con estiércol 
animal procedente de las explotaciones ganaderas locales. 
 
Además del ahorro económico también logramos que los propios restos vuelvan 
en forma de masa forestal y abono a la tierra. En algunas ocasiones se mezcla 
con estiércol, cedido por los propietarios de las ganaderías locales, que aportan 
mayores propiedades al compost. 
 
 

  
Este “mantillo” se utiliza en su totalidad para estercolar los parques y las zonas 
verdes de la piscina municipal. 
 
 
 
Concurso de poda de San Bartolomé de las Abiertas. 
 
En el paraje conocido como Olivar de Río Moro se viene celebrando hace ya 
cinco primaveras el tradicional concurso de poda de olivo, donde el jurado 
valora el aclarado, la orientación y la renovación.  
 

Este evento no es solo un concurso 
más, donde hasta 75  participantes 
han hecho gala del buen hacer en el 
arte de la poda tradicional y 
sostenible. La poda es fundamental a 
la hora de mantener sano el árbol y 
asegurar su producción.  
 
Se trata de potenciar el cultivo del 
olivar como producción autóctona de 
la zona, revitalizando los productos 
locales, pero además el encuentro se 
organiza con el objetivo de ser 
escaparate de la actividad agraria 
como soporte de un acervo cultural 



San Bartolomé de las Abiertas. 

 Oportunidades y participación para un desarrollo sostenible  4 

que puede constituir un atractivo para el turismo rural. 
 
Esta iniciativa surge tras la organización de un curso de poda en el año 2008.   

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 
Imágenes pertenecientes al concurso de poda de olivo 2013. 

 
 
Jornadas informativas sobre el cultivo del pistacho. 
 
También interesa en este municipio el fomento de nuevos cultivos alternativos a 
la agricultura tradicional. Desde el área de agricultura del Ayuntamiento se 
escoge promocionar el cultivo dado el clima mediterráneo que precisa esta 
especie, resistente a sequías y altas temperaturas. 
 
Jornadas de micología. 
 
Para esta campaña está prevista la celebración de una jornada micologica 
consistente en una salida de recolección que concluirá con la exposición, 
identificación y explicación de las características de cada una de las especies. 
 
 
Fomento de valores medio ambientales entre la población. 
 
Promover el interés por el conocimiento y la conservación de los elementos que 
protegen y conservan el medio ambiente. 
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La reforestación constituye una necesidad vital a la hora de preservar la 

naturaleza. Es el árbol el principal aliado cuando se trata de conseguir un medio 

ambiente óptimo. Son muchos los beneficios que nos brinda: protege el suelo 

de la erosión al ser un regulador hídrico; protege al hombre y a la fauna del 

impacto directo de los rayos solares, pues es un regulador hídrico;  resta 

velocidad a las tormentas, al reducir la velocidad del viento; reduce la 

contaminación del aire; captura el bióxido de carbono de la atmosfera y lo 

convierte en oxigeno, limpiando el aire que respiramos; reduce la 

contaminación sonora al amortiguar su tejido vegetal el impacto de las ondas; 

entre otros muchos  …  

 

Reflexionar y actuar acerca de la importancia de transmitir un mejor mundo a 

las próximas generaciones, hacer que las actividades ecológicas se conviertan 

en situaciones cotidianas de nuestro que hacer humano, es el objetivo de este 

proyecto mediante las siguientes acciones: 

 

Siembra tu árbol. 

 

Desde 2008 todos los años se organiza para toda la población una jornada de 

siembra de árboles en el 

Parque de los Pilones y en el 

Parque del Bombo. Las 

especies repobladas varían 

cada año, siendo las más 

habituales la catalpa, el 

fresno, el pino, el romero o 

las congojas, entre otras. De 

ahí el aspecto actual de este 

paraje, fruto de la celebración 

de esta actividad durante los 

últimos seis años habiendo conseguido un espacio de convivencia entre el ser 

humano y la naturaleza. 

 

Reconocerse como parte de un entorno biológico es parte del objetivo de esta 

acción, donde los participantes asumen compromisos firmes y solidarios para 

con su entorno, muestra de ello es el compromiso de las vecinas, ya que fue la 

asociación de mujeres Amapola, la que comenzó con esta actividad hace ya 

veinte años. Fruto de su tesón es el “Parque de la Amapola” 
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El Parque del 

Bombo es fruto de 
la siembra de 
árboles por los 

vecinos 

 

 

Día de la mujer -8 de marzo-. 

 

Una de las celebraciones del Día Internacional de la Mujer consiste en repartir a 

las homenajeadas semillas de árboles o arbustos de variedades adaptadas al la 

zona en que vivimos. Esta actividad supone el afianzamiento de la mujer como 

garante indispensable en la preservación del medio ambiente. 

 

  
Parque de los Pilones Parque de la Amapola 

 
 

Son alrededor de doscientas cincuenta las mujeres que participan en esta 

actividad. A ellas se les encomienda la semilla de cornicabra o encina que con 

tesón cuidan durante todo el año para proceder a la plantación del árbol en 

zonas comunitarias al año siguiente.  

 

Para este próximo año se entregaran plantas ornamentales para decorar las 

ventanas, embelleciendo las calles del municipio. 
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Huerto escolar. 

 
 Esta en marcha esta atractiva 
actividad que pretende reforzar los 
valores de responsabilidad, 
solidaridad y compañerismo entre 
los alumnos del municipio. Lograr 
que cada alumno se responsabilice 
del cuidado y crecimiento de una 
planta, sin que ello implique 
competencia, sino colaboración. 
Esta practica cotidiana dentro de la 
rutina escolar hará entender a los 
alumnos que son parte de un 

entorno físico y social en el cual además de tener derechos, también tienen 
obligaciones que cumplir puntualmente. 

 
 

La recuperación y mantenimiento del patrimonio de nuestro pueblo. 

 

Hemos de buscar la gestión racional de los recursos compatibilizando su uso 

turístico con un modelo de desarrollo sostenible que redunde en beneficio de la 

sociedad local. 

 

Las oportunidades que ofrecen la recuperación, reutilización y conservación de 

los recursos patrimoniales de nuestro pueblo manteniendo la sostenibilidad 

como referencia básica y preocupación central utilizando el turismo como una 

estrategia necesaria del equilibrio. 

 

Las implicaciones culturales, económicas, sociales y ambientales plantean el 

reto de la integración de la actividad turística en la vida cotidiana que ha de 

realizarse a través de la inserción de una realidad viva y multifuncional. 

 

Vamos a tratar de gestionar los flujos turísticos, proteger el patrimonio, dotar 

de accesibilidad y crear productos turísticos sostenibles y beneficiosos para el 

entorno y sus habitantes.  
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Inventario de caminos y recuperación de pozos y fuentes. 

 

El Ayuntamiento ha realizado un inventario de 

caminos públicos con el objeto de recuperar y 

dar respuesta a la demanda de nuevos usos, 

concretamente la práctica del senderismo, el 

cicloturismo y otras formas de 

desplazamiento deportivo, siempre sin 

perjudicar el uso que de ellos llevan a cabo 

los usuarios tradicionales. 

 

Concluida está la recuperación de pozos y 

fuentes, tan importantes para el entorno del 

territorio y de incalculable valor por la importancia que otorgaron a lo largo de 

lustros a la cultura del agua. La Fuente de los Remedios, el Pozo del Pilar y la 

Fuente del Rincón son una muestra de este proceso de restauración. 

 

Campaña de control de paloma 

 

Las palomas, en ocasiones, se convierten en una plaga que se difunde con 

mayor rapidez en el caso de municipios con edificios abandonados o con poco 

uso. 

 

En nuestro pueblo hemos puesto en marcha un sistema de captura de palomas 

con el objeto de preservar nuestro patrimonio cultural y resto de edificios, a la 

ve que preservar nuestro entorno de las indeseables consecuencias que tiene la 

falta de control sobre este problema. 

 
Jornadas gastronomicas y Mercadillo Medieval. 
 

Todos los meses de Agosto se celebra en 

nuestro municipio un 

mercadillo con aire medieval 

en la Plaza del municipio. En 

él podemos encontrar 

artesanía y productos de la 

comarca que revalorizan el comercio local y 

sostenible, sin olvidar la gastronomía de la 

zona, pero también actividades como espectáculos de magia, Cuentacuentos, 

talleres de pintacaras, músicos, pasacalles, etc.… una oportunidad única para 

adquirir productos de alimentación del entorno, artesanía popular y pasar un 

buen rato.  
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Productos turísticos sostenibles. 

 

 Ruta cicloturista a través de las vías pecuarias incluyendo charla 

informativa sobre la trashumancia. 

 Caminos de peregrinación a Guadalupe. Coincidiendo con la celebración 

de un cocido popular, se organiza una ruta senderista por un tramo 

adyacente al Camino de los Montes de Toledo; un recorrido a pie 

durante 25 Km. entre la localidad de San Bartolomé de las Abiertas y Los 

Navalmorales, alrededor de un entorno paisajístico de gran valor. 

 

 

 
 

El ciclismo, el senderismo y el MTB son 
habituales en el municipio.  

 

 
Mantenimiento de instalaciones publicas. 
 
Pintar el campo de futbol o el depósito de agua del municipio no tiene porque 
ser algo aburrido y tradicional. 
 
En nuestro pueblo los niños y niñas asistentes a la ludoteca municipal 
decidieron proponer al Ayuntamiento “pintar” ellos mismos el depósito del agua 
del pueblo.   
 
Así mismo la labor de dar color a las paredes del campo de futbol municipal 
corrió a cargo de un grupo de “escritores de spray”, mas conocidos como 
grafiteros. 
 
Los resultados fueron del agrado de vecinos y visitantes. 
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Construcción de la Ermita en honor a la Virgen del Carmen 
 
Desde el Ayuntamiento de San Bartolomé de las Abiertas queremos iniciar las 
obras para la construcción de la Ermita en honor a la Virgen del Carmen, con el 
objetivo de que pase a formar parte de la cultura y la historia del municipio no 
hemos encontrado mejor formula que su construcción sea a través de una 
mecánica muy tradicional en los municipios rurales. A través de aportaciones 
personales en dinero o peonadas de villa, es decir los vecinos podrán aportar 
materiales y trabajo para su construcción. 
 
 
 

 
 
 
 
 



San Bartolomé de las Abiertas. 

 Oportunidades y participación para un desarrollo sostenible  11 

Los servicios a la población. 
 
Por ultimo y no menos importante, la cuarta de nuestras líneas de actuación 
esta reservada para los servicios que desde nuestro Ayuntamiento ofrecemos a 
la población más necesitada. 
 
Información, orientación y participación social. 
 
Desde el Ayuntamiento también se trabaja para facilitar a los habitantes del 
municipio el acceso a servicios y prestaciones públicas, con el fin de mejorar la 
calidad de vida de todos los habitantes. 
 
Las acciones llevadas a cabo a tal fin son: 
 

- Ayuda al acceso a las personas mayores del municipios o sin medios 
para ello a los servicios y prestaciones públicas, al mismo tiempo que se 
facilita el acceso a establecimientos públicos, como es el ejemplo de la 
petición de cita previa para la renovación del DNI o la petición de cita 
previa para información o solicitud de prestaciones del SEPECAM, así 
como sellar la tarjeta de demanda de empleo en las dependencias del 
Ayuntamiento y evitar a los habitantes tener que desplazarse 20km para 
sellar la tarjeta de demanda de empleo en las oficinas de Talavera de la 
Reina. 

 
- Ayuda a la adquisición de una vivienda mediante la creación de un banco 

de propietarios e inquilinos o mediante el programa de obra social la 
caixa y el alquiler solidario 

 
- Ayuda a la búsqueda de empleo mediante la creación de bolsas de 

trabajo para ofertar a empresas según sector y necesidades de los 
habitantes del municipio. 

 
- Hermanamientos: desde el Ayuntamiento se están llevando a cabo 

hermanamientos con diversos municipios de Europa, con el fin de 
intercambiar proyectos e ideas para la mejora del municipio. 

 
- Información a las personas del municipio sobre prestaciones y servicios a 

los que tienen derecho, así como información a los pensionistas de la 
revalorización de las pensiones cada año. 

 
- Desde el Ayuntamiento también se presta un servicio de Ayuda a 

Domicilio para contribuir a una mejor calidad de vida de las personas 
mayores del municipio. 

 
Servicios de proximidad: Lavandería social. 
 
Desde el Ayuntamiento tambien se está trabajando en la, creación de una 
lavandería social, en la que trabajaran las personas que se encuentren en 
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situación de desempleo, atendiendo a las personas mayores del municipio ya 
que en su mayoría viven solos y tienen dificultades de movilidad, para así 
mejorar la calidad de vida de nuestros mayores y contribuir a una mejora en su 
bienestar. Los sevicios que prestaría la lavandería sería un servicio de lavado, 
en el cual se recogería la ropa en los domicilios y otro de plachando, una vez 
lavado y planchado se repartirá a domicilio. 
 
El proyecto está destinado a dos necesidades que se dan en el municipio, la 
primera es la inserción laboral de las personas desempleadas del municipio, que 
debido a las dificultades de encontrar trabajo la mayoría han agotado ya sus 
prestaciones de desempleo y a los jóvenes del municipio para facilitar su 
incorporación al mercado laboral. 
 
La otra necesidad es atender a las personas mayores del municipio, 
contribuyendo a la mejora de la calidad de vida y a su bienestar, ya que en su 
mayoría tienen dificultades de movilidad. 
 
 
 
 


